
みんなが主役！
～対話で実現する理想のチーム～

日時 2026年1月26日（月)
14：00～15：00

場所 本学 びわこ・くさつキャンパス
エポック立命21 １F エポックホール
（ZOOMウェビナー配信あり。日英2言語
での文字情報提供を実施します）

問い合わせ先 diver-i@st.ritsumei.ac.jp

ダイバーシティ＆インクルージョン推進室

立命館大学体育会
アメリカンフットボール部パンサーズ 監督

講師 高橋 健太郎 氏

ダイバーシティ＆インクルージョンセミナー

【お申込みフォーム】
QRコード、URLよりお申込みください。

https://forms.office.com/r/U6bCr2RXDZ

申込締切り 1月9日（金）迄

セミナー内容
個性を尊重する対話の重要性を知る

個々の特性や強みを理解し、相手を尊重しながら最適な対話、アドバイス、指導等を行
う方法を学びます。

信頼関係と心理的安全性の構築法を探る
信頼関係を築き、組織のパフォーマンスを高める手法について学びます。

成功事例の紹介と実践的な手法を学ぶ
高橋氏が実践した具体的な成功事例を通じて、プッシュ型とプル型のコーチング手法を
学びます。

※座席位置や会場誘導等の配慮が必要な方は1月9日（金）までに具体的なご
希望内容を、以下の「お問い合わせ先」メールアドレスまでご連絡ください。
ご要望内容を検討させていただき、できる限りの対応をいたします。 

高橋 健太郎 氏 プロフィール
現役時代はディフェンスバックとして活躍、2002～

03年度のライスボウル連覇に主力選手として貢献。
2003年度は主将としてチームを牽引。立命館大学卒業
後は、母校の関西大倉高校およびXリーグ パナソニッ
クインパルスをコーチとして指導。2024年1月パンサー
ズ監督に就任し、その年の第79回甲子園ボウルでチー
ムを9年ぶり９度目の優勝に導いた。チームは、第80回
甲子園ボウルに出場が決定し、連覇を目指している。
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